
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 中央区社会福祉協議会 ふれあいセンターもも 

TEL：06-6763-8139 （担当：生活支援コーディネーター ） 

住所：大阪市中央区上本町西２－５－２５ 

「コミュニケーション麻雀」とは・・・ 

通常の麻雀とは違い、３名１チームになって相談しながら、たわしサイズのパイを用いて

おこなうゲームです。簡単なルールなので、麻雀初心者の方も楽しめます。 

 

 
急かさない！ ヤジらない！  

黙らない！ 

 

 

とき：毎月第１木曜日、第３月曜日 (祝日の場合は休み) 

午後１時３０分～３時 

ところ：ふれあいセンターもも ３階 （上本町西２-５-２５） 

申し込み：不要 

 

 
 

コミュニケーション麻雀セットの貸し出しをします！ 

区内にあるつどいの場づくりに活用していただければと思い

区社協でコミュニケーション麻雀を購入しました。 

「地域行事や個人でしているつどいの場でやってみたい」と 

いう方に、コミュニケーション麻雀セットを貸し出します。 

お気軽にご相談ください。 

 

 

「コミュニケーション麻雀にふれよう！講習会」受講者の方が中心になって 

遊び方を教え合いながら楽しく練習会を実施しています。どなたでもご参加いただけます。 

 


